ATELIER D’ECRITURE N°6
mercredi 16 mars 2011
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Séquence 1
Dans I’optique de « La premiére gorgée de biére » de Delerm.
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Lister les meilleurs moments de votre vie quotidienne (ces petits bonheurs qui
éclairent la vie en général).

Précisez en quelques mots I’impression (le sentiment, la pensée, I’émotion) que vous
éprouvez a vivre ces moments-1a.

Séquence 2
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Le gdteau de vie
Dessinez un cercle qui représente un gateau. Votre gateau de vie.
Reprendre la liste précédente et sélectionnez entre trois et cinq petits bonheurs préférés

qui formeront les parts de votre giteau — parts inégales, en proportion de I’importance
que vous accordez a ces moments privilégiés. Notez sur chaque part de quoi il s’ agit.

Séquence 3

C’est votre anniversaire

On vous sert la plus grosse part de votre gateau de vie. Commentez le « petit
bonheur » qu’il symbolise, approfondissez vos impressions.

(Ne Iésinez pas sur les fruits, la creme, les cristaux de sucre, les couleurs, le parfum...
autrement dit : les détails !)



